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Tv. Seis de janeiro. N2 30 35— Centro — CEP 68.129-000 —CNPJ 28.714.068/0001-51

OBJETO: AQUISICAO DE MATERIAIS RECREATIVOS E ESPORTIVOS PARA AS AULAS DE
EDUCAGAO FISICA NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE MOJUI DOS CAMPOS.

JUSTIFICATIVA DA CONTRATACAO:

A realizacdo do processo, se justifica pela necessidade de aquisicéo de materiais
recreativos e esportivos para as aulas de Educacdo Fisica nas Escolas
Municipais de Mojui dos Campos. Pontua-se aqui, a necessidade da referida a
aquisicéo para atender justamente os alunos de educacéo fisica que precisam
desse material para melhor se desenvolver nas aulas préaticas de educacéo fisica.
Dentro do ambiente escolar, o sedentarismo deve ser combatido, mais do que
isso, deve ser analisada a importancia que a pratica esportiva tem dentro da
formacdo das criancas e adolescentes.

Diante desse cenario, a educacdo fisica, disciplina obrigatdria do curriculo
escolar, serve como um primeiro passo para driblar o sedentarismo e inserir as
criancas e 0s adolescentes em uma rotina no qual, pelo menos uma vez por
semana, ha a presenca do esporte em suas vidas. Contudo, a educacéo fisica
também representa uma oportunidade de dialogar sobre a importancia do
esporte e os reflexos de uma rotina saudavel de exercicios na vida de cada um
dos alunos.

Com isso é de suma importacdo a aquisicdo desse material para que os alunos
possam desfrutar desse momento tdo importante na sua educacdo. Além de
estimular um estilo de vida saudavel, incluindo novos habitos de alimentacéo,
as atividades propostas pelos profissionais trazem beneficios para todas as
idades.

Por meio de exercicios de ginastica, jogos e brincadeiras, a Educacdo Fisica
contribui para o desenvolvimento motor e cognitivo das pessoas. Fazer
atividades fisicas contribui na prevencéo de doencas cronicas, controle de peso
e diabetes, evita perda 0ssea, diminui a pressao arterial e as chances de doencas
cardiovasculares, controle de colesterol e condicionamento fisico.
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Também contribui na reducdo de estresse, ansiedade, melhora a qualidade do
sono e promove bem-estar fisico e mental, como visto acima sdo muitos 0s
benéficos da educacdo fisica na vida do aluno, por isso e muito importante a
aquisicao desses materiais para que o profissional da area da educacéo fisica no
municipio, sdo de suma importancia para repassa para o0s alunos as atividades.

O rendimento escolar € diretamente influenciado pela estrutura que a escola
possui, ja que os alunos receberdo estimulos ao acessar espacos bem planejados,
organizados, alegres, prazerosos, conservados, confortaveis e higiénicos.

Por outro lado, a falta de conforto, em todos os seus aspectos, reduz o
desempenho dos alunos, tanto em termos de aprendizado, como também de
saude. E isso € muito sério!

Sendo assim, o0 ambiente escolar precisa provocar nos alunos multiplos
interesses socioeducativos, oferecendo subsidios que influenciam nédo apenas a
capacidade cognitiva e motora, mas também a prépria socializacao e o lazer.

A educacdo fisica veio para somar e contribuir com a educacéo intelectual e
moral nas escolas, uma das responsabilidades dessa disciplina é de instruir e
instigar o aluno a opinar e se posicionar criticamente em relacdo as atuais linhas
de cultura corporal de movimento. Com isso e nitido a grande importancia
desses materiais nas escolas, por isso estamos licitando a aquisicdo de materiais
recreativos e esportivos para as aulas de educacao fisica nas escolas municipais
de Mojui dos campos.

Mojui dos Campos, 14 de abril de 2023.
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